
Openingstijden  
 

De praktijk is op werkdagen geopend van 
08.00 - 17.00 uur. 

 

Van 16.30 - 17.00 uur: is de praktijk 
alleen bereikbaar voor spoed. 

 

08.00 - 12.00 uur: Afspraken maken, 
huisbezoeken aanvragen. 

 

10.00 - 10:45 uur: Overleg huisarts 
met de assistente +koffiepauze. 

 

10:45 - 12.00 uur: Voor het opvragen 
van uitslagen bij de assistente.  

 

11.30 - 12.00 uur: Tel. spreekuur huisarts. 

 

12.00 - 13.30 uur: Lunchpauze + visites. 

 

14.00 - 16.30 uur: De assistente is bezig in 
de behandelkamer. Gelieve alleen dan bellen 
als de vraag niet tot de volgende ochtend kan 
wachten. 

 

16:00 - 16:30 uur: Tel. spreekuur huisarts. 

 

16.30 - 17.00 uur: de huisarts is alleen 
voor spoed bereikbaar.  

 

SPOED  
  
Wanneer er zeer dringend medische hulp nodig 

is toets dan een 1 op het keuzemenu van de 

praktijklijn. Dit nummer is alleen op werkdagen 
te bereiken van 08.00-17.00 uur.  

 

Van 17.00-08.00 uur, in het weekend en op 
feestdagen kunt u bellen naar de Spoedpost 
Harderwijk. 

 

Spreekuur Huisartsen 
 

Dina Karman (huisarts) 

op maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en 
vrijdag. 

 

Huisarts (huisarts) 

op donderdag 

 

Houdt u er rekening mee dat een afspraak in  

principe voor één patiënt en één hulpvraag geldt.  

 

Wilt u meerdere vragen bespreken, komt u met 

meer personen of denkt u meer tijd nodig te hebben, 

dit dan graag doorgeven aan de assistente.  

Zij kan hier dan rekening mee houden in de agenda.  

 

 

Telefonisch spreekuur 
 

Er is een telefonisch spreekuur van de huisarts op 
maandag t/m vrijdag tussen 11.30-12.00 uur 
en tussen 16:00- 16:30 uur. 

U kunt hiervoor een belafspraak maken bij de 
assistente, de huisarts belt u dan terug. 

 

Huisbezoek 
U kunt tussen 08.00-10.00 uur een huisbezoek 

aanvragen. De huisarts kom tussen 12:00-13:30 uur 

langs. 

Omdat er op het praktijkadres betere onderzoek en 

behandelingsmogelijkheden zijn, is het indien mogelijk 

beter om naar de praktijk te komen. 

 

EHBO 
 
Voor eerste hulp kunt u terecht van 08.00-17.00 uur. 

Uw komst wel telefonisch aankondigen. 

 

 

    

             Recepten 
 

                 Herhalingsrecepten kunt u 24 uur per dag aanvragen.   

                Kiest u dan een 2 op het keuzemenu van de praktijklijn. 

                 Recepten die voor 12:00 uur ingesproken zijn, liggen 

                 2 werkdagen later, na 15.00 uur klaar bij de apotheek.  

 

             Praktijkassistente 
 

               Kiest u 3 dan krijgt u de assistente aan de telefoon       

                Bij de assistente kunt u voor praktische vragen  

                 terecht tussen 8:00-12:00, deze worden evt. tussen 

                 10:00-10:45 uur met de arts overlegd.  
                 Voor recepten, uitslagen, verwijsbrieven etc. kunt  
                 u de assistente bellen tussen 10:45-12.00.  
                 De assistente kan vanaf 14:00 -16:00 uur bezig zijn 
                 in de behandelkamer.                      

              Pauline werkt van maandag t/m woensdag. 

                 Evelien werkt op donderdag en vrijdag. 

               

             POH-Somatiek Francisca van der Veen 
                 voor patiënten met hartvaatziekten, diabetes, longzorg.  

                 Zij is aanwezig op maandag, dinsdag en vrijdag. 

 

                POH-Ouderenzorg Francisca van der Veen 
                 voor de ouderenzorg. Zij is aanwezig  

                 op maandag, dinsdag en vrijdag. 

 

                 POH-GGZ  Susan Inberg 
                 voor patiënten met psychische klachten. Ze is aanwezig   

                op woensdag en een x per maand ook op maandag. 

                      

                 Afwezigheid 
                 Bij calamiteiten, nascholingen en tijdens de vakanties wordt 

                  u alfabetisch ingedeeld bij andere huisartsen in  

                  Zeewolde.  Deze verdeling kunt u vernemen via  

                  het antwoordapparaat van de praktijk en onze website.  
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 Contact 

  Praktijk Telefoon 
  036-5224633 

  

  Toets 1:  spoed  

  Toets 2: herhaalrecepten 

  Toets 3: assistente 

 

   Spoedpost Harderwijk 
   085 - 773 73 71 

   POH-Somatiek 
   06-83674785 

    pohs@huisartsenpraktijkkarman.nl 
 

   POH-Ouderenzorg 
   06-83674785 

    pohs@huisartsenpraktijkkarman.nl 
 

   POH-GGZ 
   06-13785123 

    pohggz@huisartsenpraktijkkarman.nl 
 

  Website   

www.huisartsenpraktijkkarman.nl           

  Adres 
 Krachtenveld 1-02 
  3893 CD Zeewolde 
   

 

 

 

                  
                 Huisartsenpraktijk 
                               Karman 
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